Die Verhaltenstrainer f(ir Menschen mit Hunden

Thema heute:

Ist Ihr Hund aggressiv?
Sind Sie als Mensch aggressiv,
so wird |hr Hund es auch!
Laut einer tierarztlichen Stu-
die, die im Jahr 2009 von der
Universitat von Pennsylvania
veroffentlicht wurde, scheint
dies sich so abzuzeichnen.
Die Ursache, warum Hunde ei-
nem Verhaltenstrainer vorge-
stellt werden, liegt oft darin,
dass sie aggressives Verhal-
ten zeigen. Ziel dieser Studie
war es, herauszufinden, mit
welchen Methoden diese
Hunde trainiert wurden. Die
Hundehalter mussten einen
ausfuhrlichen Fragebogen
ausfillen, um zu beschreiben,
wie sie ihren aggressiven
Hund trainiert und behandelt
hatten.

Es ging darum, zu unterschei-
den, inwiefern mit Strafe, neu-
tralen Trainingsmethoden
oder mit positiver Verstar-
kung gearbeitet wurde und
welche Auswirkungen dies
auf das aggressive Verhalten
der Hunde hatte. Dabei kam
heraus, dass die meisten Hal-

ter aggressiver Hunde ver-
suchten, das Verhalten mit
Mitteln wie z.B. Anstarren,
Anschreien, Anknurren, zu
Boden drlicken, auf den RU-
cken drehen, Schlagen usw.
zu korrigieren.

Die Hunde, die mit solchen
Methoden trainiert wurden,
reagierten laut Studie viel 6f-
ter aggressiv auf ihre Besitzer
und andere Familienmitglie-
der! Die Probleme wurden
demnach in den seltensten
Fallen gel6st, sondern ver-
schlimmerten sich meist
sogar.

Die Anleitung zu solchen Trai-
ningsmethoden bezogen die
Hundebesitzer aus vielen ver-
schiedenen Quellen, wie z.B.
Hundetrainer, TV-Sendungen,

Blcher, Zeitschriften, den gu-
ten Rat vom Nachbarn usw.
Die weitverbreitete Meinung,
dass Hunde sich einer stren-
gen Rangordnung unterwer-
fen missten und der Mensch
das’Alpha-Tier' sein mUsse,
besteht leider immer noch,
und die Verfechter dieser
Theorie beharren auf diesen
Methoden, obwohl sie langst
Uberholt sind und die wenigs-
ten der Hunde positiv darauf
reagieren.

Diese Techniken kdnnen erst
gerade Angst oder Aggres-
sionen heraufbeschworen!
Ohnehin sind die meisten Ag-
gressionsprobleme bei Hun-
den gegenlber Menschen aus
der Angst heraus entstanden
und es gilt, dies zu erkennen

und mit denrichtigen Techni-
ken daran zu arbeiten. Es liegt
auf der Hand, dass man einen
solchen Hund nicht ’heilt’, in-
dem man ihm noch mehr
Angst einfloRt.
Auch Stress kann zu Angstre-
aktionen fUhren, was sich zu
Aggressionen steigern kann.
Die L6sung solcher Probleme
liegt logischerweise darin,
dem Hund das nétige Ver-
trauen zu vermitteln undihn
vor zu viel Stress zu bewah-
ren. Trainingsmethoden, die
auf positiver Verstarkung ba-
sieren, bieten demnach den
langerfristig erfolgverspre-
chenderen und sichereren
Weg.
Wir wiinschen euch eine
schéne Woche und seid nett
Zu euren Hunden,
Nico Feider
und Monique Wies
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